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T;{AITEUR A LA MobE
Welcher itzo
der delicaten und neu begierigen Welt
zu sonderbahren Nutzen darleget
sein mit Fleif§ zusammen getragenes
und wol eingerichtetes

Koch Buch

Auf Ersuchen denen Liebhabern zu Dienst
mitgetheilet von
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Fiir die herzogliche Tafel, nicht fir die gemeinen Tische
waren die Rezepte des in Plon und Wolfenbiittel titi-
gen Mundkochs bestimmt. Sie stehen fiir den Ubergang
vom tradiert-kulinarischen Geschmack zum »au gout«
der franzésisch-englischen Kiiche der Zeit. Der Neu-
druck der 3. Auflage des »Ploner Hof-Kochbuches« von
1709, einem Bestseller seiner Zeit, wurde von Gerhard
Kay Birkner mit einer umfangreichen Einfithrung in Le-
ben und Arbeit des herzoglichen Kiichenchefs und die
Kiiche seiner Zeit neu ediert. Und viele der alten Re-
zepte sind sicher auch heute noch genussanregend.
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